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皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

今年は、コロナウイルスの影響により、「わかば会」の活動を全て 

自粛させていただいております。 

会報もお久しぶりとなってしまい、申し訳ございません。 

 

暑さも少し和らいできましたね。 

秋の気配を感じにお散歩など外の空気を吸ってみたり、読書や軽い運動など

自粛期間での気分転換にはいかがでしょうか？ 

院長はじめスタッフ一同、皆様の元気なお顔にお会いできるのをクリニックで 

お待ちしております。 

ご不安な日々をお過ごしかと思いますが、元気に乗り切りましょう(^_^)v 
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